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BRAZO BIÓNICO MANE) 


Unbrazo ortopédico biónico 
controlada por Los persamientos 
del usuario, que Incluso repro- 
duce algo de lassensadones de 
La plelal amputado, será exhibido 
en una Importante conferenda 
científica en EEUU Más de 50 
amputados de todo el mundo, 
muchos de ellos veteranos de 
guerra que perdieron partes de 
sucuerpoen combate redbieron 
estos aparatos desde su invención 
porel doctor estadounidense 
Todd Kukenen 2002 Elbrazo 
utiliza tecnología lamada de 
restauración nerviosa muscular 
dirigida, que trabaja rediigiendo 
Las señales del cerebro /AFP O 


MÉXICO 


ADOLESCENTE 
EN HUELGA 
PARA ASISTIRA 
UNA BODA REAL 


Una joven mexicana de 19 años leva 
nueve días en huelga de hambre 
rente a la Embajada británica en 
Cludad de México para solicitar una ln 
vitación a la boda real del príncipe W+- 
lam y su prometida Kate Muddieton 
*50y tan desde niña de Lady DÍ. mi 
mamá también era su fan y ella mur 
cuando yo nací, poreso me prometí ir 
a la próxima boda real”, dio Estíbalis 
Chávez.en una pequeña tienda de 
campaña que instaló enla acera y 
donde pasa las noches JEFE O. 


TECNOLOGÍA 
ESTREMECEDORAS 
IMÁGENES ENCAJAS 
DECIGARRILLOS 


Las primeras cagtils de cgarilos con imágenes estremece 
oras que muestran los efectos ftscos delcáncerde garganta 

nicotina han legado a tos estancos 
trarceses dos meses antes desuoblgatoridad legal "Ac 
tualmente, la gente sabe que fumares peligroso para la salud 
y nose leenseña nada"con la inclustón de las impactantes 
fotos que deberán llevar todas lascajetilas en eldorzo a partir 
del proximo 20 de abri indicó el vendedoren una tienda de 
tabaco CyrlleGeter/EFE O. 


LOROS 


Lostbtos pvenes.al gualque bs nos, expermentan con 
“ambos ledos de sucuerpo antes de decklrsiserán zurdos o 
diestros Asilo demostro recientemente una investigación de la 
Unverstod Mecquarteen Sidney (Austral) publcada en la e- 
vela Bobogy Letter, basada en laevaluacin y seguimento de 
322avesde lb especes de los Las aves e especllizan en usar 
ún lado desucuerpo paraser más efcentes /AFP O. 


BRASIL 


JOVENFINGE 
y SECUESTRO PARA 
Y y COBRARSUS 360 
; "| DEL RESCATE 
TECNOLOGÍA 


EL TELÉFONO 
INTELIGENTE 
PARA ABUELOS 
GANA ESPACIO 


Los fabricantes de "smartphones". 
Cuyo uso a menudo no está alal- 
cance de todos porsu complejidad, 
han empezado a simplificar estas 
pequeñas joyas de la tecnología 
para hacerlas accesibles a los ma- 
yores. "En España, en Francia, en 
Gran Bretaña, en alía hayentre 
10 y!5 millones de personas que 
tienen 60 años o más. Y de esa 
cantidad. la mitad no utiliza telé- 
fonos móviles", explica Christophe 
Yéralymos /AFP O. 


[73 
10 rats unos 200 dl) na 
EN 
a ol sala 
RCN a mucteca de Zas 
a 
crimen /AFP O 


TECNOLOGÍA 

EL CELULAR, 
UN MÉDICO EN 
EL BOLSILLO 


Controlar el ritmo cardiaco o 
Una diabetes, informar sobre 
enfermedades de transmisión 
sexual. el teléfono móvil está 
cada vez más al servicio dela 
medicina con medios eficaces 
de prevención. "Un médico 

en su bolsillo", dice un folleto 
de la empresa EPI, instalada en 
Singapur y que presentasus no- 
vedades en el Congreso Mundial 
de la Telefonía Móvil, quese 
elausuró en Barcelona. El EPI Life 
cuesta 700 dólares, el precio de 
un "smartphone" de gama alta/ 
APO 


ALASKA 
LOS OSOS NEGROS REVELAN 
SECRETOS DE SU HIBERNACIÓN 


Los osos negros de Alaska sufren una fuerte caída de su 
¡metabolismo durante su hibernación. pero su temperatura corporal 
apenas baja, un fenómeno totalmente inesperado para los 
científicos. Los osos negros de Alaska apenas sufren una caída de la 
temperatura interna de 5 0 6 grados, pese a que su metabolismo se 
reduce enun75 por cientoJAFP O 


MODA 
ZAPATILLAS 
JUE SE PUEDEN 
LANTAR 


¿Que pasaría siuna vez acabada 
la vida útil de un calzad: 

diera plantar en nuestro 
Es lo que hi guide 
tísan Maats, que en la reciente 
semana intemacional de la 
moda de Ámsterdam (Holanda) 
presentó la cole 
zado Virgin de s 


deporte hech 
teriales total 
bles y que están preparadas para 
que cuando dejemos de usarlas 
podamos hacer crecer un árbol 
biodegradables 


ESTUDIO 
OBSERVAR LA AGUJA REDUCE EL 
DOLOR DELA INYECCIÓN 


Un nuevo estudio publicado en la revista Psychological Science sugiere que 
sentimos menos dolor durante una inyección siobservamos cómo la aguja 
entraen la pieL en lugarde mirar hacia otro lado. Patrick Haggard, profesor 
de lleurociencia Cognáiwe y coautor del trabajo concluye que "mirar elcuerpo 
esanalgésio". y que cuendo un niño o un adulto va al médico para sacarse 
sangre deberiamos decirle que observarsu brazo mientras se clava la aguja le 
ayudará a reducir la sensación de dolot/AFP O. 


UN NIÑO 

MURIÓ CON DENGUE 
SEVERO, PERO SE 
CREE QUE FALLE- 
CIÓ POR UNA MALA 
PRAXIS Y NOPOR LA 
EPIDEMIA. 

niño con dengue severo, 


L: no no contemaon que el 


deceso fue por 
dad y aún 

Se trata de un niño de 6 años que 
falleció — porque — supuestamente 
hubo mala praxis cuando fue 

dido en un centro médico pri 
lo que provocó una lesión en uno 
de los pulmones del niño, según 
informó Joaquín Monasterio, Di 
rector del Servicio Departamental 
de Salud (Sedes) 

Monasterio indicó que esperará 
el informe por escrito del Comité 
Científico para ser registrado como. 
la primera víctima de la enferme 
dad, aunque no directamente 


autoridades sanitarias 
firmaron la muene de 


“O DESCARTAN SEGUNDA MUER- 
TE POR DENGUE. En el caso de 
la persona de 46 años, Monasterio 
descartó que su deceso sea por den 
gue, espera que el Cenetrop renice 
las últimas pruebas aunque pos; 
blemente se trate de hantavimus, si 
tuación que será confirmada por el 
laboratorio del Cenetop. 


'OCASOS. Monasterio informó que 
hasta la fecha se reportaron 700 
sos sospechosos de dengue y 
casos confirmados De los cuales 
los casos confirmados de provincia 
están aumentando, especialmente 
/ames, “El municipio cruceño 


OEM), 

dijo 
María Encina, Oficial Mayor 
de Desarrollo Humano. El COEM 


a efectuar la campaña 


caldes logra 


"Hay que llegara 


ENTREGA 

1.800 ALUMNOS 
CON MOCHILAS 
NUEVAS 


pies 


je la educación es 

tor del progreso y 

el pal, 

jerealizarla en- 

vrega de este material fue Omar 
fe de planta CBN Santa 

'mpañado de otros eje 


dieron arecibir este 
y niñas acompa 

s padres, quienes 
sentirse muy felices 
ayuda, lo cual 

les incentiva a estudiar con más 
dedicación 

> en forma 
hijos de 
plantas de 
de La Paz, Cocha 


y Targa que alcanz 
estudiantes. La empr 


también 


se reunió con personeros del Sedes, 7 tados los barrios promociona» todos los distritos preto pinad 
Memprara pura inulca en los O colegios Asimismo, indicó que. para educar, sus trabajadores Elproyecto de 
distritos la campaña de fumigación [he «segon, aa “Promocionar y rel pionp dea iacada 


y destrucción de criaderos del mos 
quito transmisor 


O CAMPAÑA. Encinas dijo que de 
manera coordinada con los subal- 


Distrito 1 que sobrepasa el 85% de 
infestación larvaña. O. 


Miguel Parabá 


sensibilizar a la 
población" 


Ana María Encina 


infraestructura y funcionamiento 
de escuelas desde hace más de 
66 años. Los obreros aplauden la 
acción de suempresa. O. 


y BUT] COLCHÓOES >, 
No Duerma con el 
Enemigo duerma con: 


SUCURSAL N2 1 SUCURSAL N2 2 SUC. COCHABAMBA 


Industria Brasilera 
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ROTON! 


TRANSPORTE 

LOS MICREROS AMENAZAN 
CONOTRAS MEDIDAS 

Luego de una marcha pasiva los 
transportistas en Santa Cruz 
anunciaron un paro y bloqueos 
para el lunes a fin de subir 

el pasaje. El Concejo Insiste 

en el diálogo pese aque los 
transportistas afirman que no 
asistirán. Concejales afirman 
que demandarán al sector por 
destrozos en el inmueble y por 
parar el servicio.O. 


PoTOSÍ B 
EL PARO NO SE ACATÓ DE 
FORMA GENERALIZADA 


plenitud el paro 
por el ente que ap 


y, aunquesí 
algunas tiendas que cerraron 
para acudira unan 

marcha organizada por La 


TARIJA 

AMENAZAN CON MASIFICAR 
LA PROTESTA Y DAN PLAZO 
En Tarija las marchas no fueron 


A PROTESTAS. DIVERSOS SECTORES MARCHARON EN VARIAS CIU- 


Votos itucenezpenss DADES. EXIGEN EL FIN DE LA ESCASEZ Y ESCALADA DE PRECIOS. 
AA 
Seda el oi Los L pá: EAU EIN y HR IEA 


LINERA NO DA 
ESPERANZAS 


trabajadores anunciaron que 'aron la jomada de las prin amenazas de los transportistas de YE 


Neri sectors obreres la situación asambleigtas de la Sama Cu repr dos mili MO NANO 


peticiones de la COB, m 


flcarán la protesta. Almas de Santa Cruz Caxhabamba, La oposición y dirigentes sindicales ciones La primera concerniente a 
tenerrespaldo dela Fejuve O Paz, Potosí y Chuquisaca, paraliza. descalificaron la marcha paceña la comvocada por la COB donde — EL aceoreadente del Estado, 

mon ma acRdadO y sion ala Ogorada por Palo Niono so taludes. Semprendiemo pa EL Mepredert del Estado, 

EZ paldada por d Gobierno marcha que inició en la ede de los — Alvaro GarcaLinera desahucio 
do de PPB-Convergencia Na Maestros Urbanos cruceños con pl 


LA PROTESTA LLEGÓ HASTA 
LAPLAZA 25 DE MAYO 


La Central Obrera Departa 


sectores laborales, encabezados 
por la Central Obrera Boliviana 
(COB) Dijo que un Incremento 
enlos niveles solicitados por 

sel ente matriz de Los trabajado- 
res pone en tlesgo Inversiones. 
estatales. 

Sin embargo, los ejecutivos de 
la Central Obrera Boliviana 
(COB) explicaron que el pedido 
de un salario de 8 mil.*no es un 
tema cerrado" y fue planteado 
a raíz de unestudio propiciado 
por el ente delos trabajado- 
res Explicaron reiteradamente 
quesclo representa un dato 
referencial para un principio de 
negociación. 

Según la explicación que brindó 
el Vicepresidente, ese nivel 

de Incremento salariaLsólo es. 
posible através de tres fuentes 
de financiamiento; Yacimientos 
Petrolíferos Fiscales Bolivianos 
(YPFB), créditos externos y las 


Tomás Monasterio, afirmó que la — rumboala plaza 24 de Septiembre 
dirigencia de la COB dejó de ser Las demandas giraron en torno al 
atÍNCO el paro de vel referente de la clase trab incremento salarial y rechazo al 
EA O PASIVA MARCHA DE LA COB. — para convertirse en empleados del incremento de los pasajes del auto. 
+0 El paro movilizado que convocó — gobiemo y el Movimiento Al Soca- — transpone 

la Central Obrera Boliviana (COB) — lismo (MAS). Otra pmtesta contundente se lle 
paralizó el centro paceño al pm- > *La marcha, comocada vó a cabo en la iudad de Orum, 
mediar el mediodía de ayer donde — Montes, es una cortina donde los trabajadores se apropia 
alrededor de 15.000 marchistas de — para justificar otras medidas eco- — ron de las alles obligando a mu: 
39 organizaciones sociales salieron nómicas que lanzará el Gobiemo — chas tiendas y centros de abasto a 
a las calles paceñas exigiendo al Go. como el gasolinazo y el azucarazo. cerrar sus puertas. La movilización 
biemo un incremento salarial acor- El pueblo no necesita de dirigentes — se inició en el parque de la Linión 
de a sus necesidades esonómicas. — como Pedro Montes ni de la COB Nacional y prosiguió por calles de 
La masiva marcha que salió en ho. — para marchar y eso lo demostró el ta ciudad. 
ras de la mañana de la Ceja de El 30 de diciembre cuando el pueblo — Las unidades educativas y el tras 
Alto a la cabeza del Ejecutivo de la. estaba a punto de tumbar a Evo — porte urbano paralizaron su activi 
COB, Pedro Montes, ingresó al cen- — Morales”, dijo dad a razón de la marcha protago- 
two paceño y conduyó en la Fede nizada por la COD de Oruro, que 
ración Sindical de Trabajadores Mi- O OTRAS CIUDADES. La ciudad — desembocó en un mitin en la ave 
nesos de Bolivia (FSIMB), ubicada del valle. amaneció bloqueada ya — nida civica, donde se determinó in 
en el Paseo de El Prado. que grupos de trabajadores fabriles — gresar a un bloqueo de carreteras y 
La marcha cerró con el anuncio de — se concentraron en los puentes de — paro indefinido la próxima semana 
Montes de que el próximo martes acceso al centro de la capital del va — si el gobiemo no da una solución al 
se realizará un muevo ampliado de — lle e impidieron el paso de vehácu-— tema delos salarios O 
BENI la COB para determinar otras me- — los pariculars == 


culminaron su pro 


enla plaza 25 de Ma) 


JORNADATRANQUILA CON — didas de presión en pos de sus de-— En la avenida Blanco Galindo, vía a 
SUSPENSIÓN DE CLASES mandas que conecta Cochabamba con Qui Barco Cen de Blva(8C8) 
EnTinidacdel panorama uede — Previo ala movilización. el minis lalo, e senor del ro Flu Otbstame, Garcia Linera do 
absoluta normalidad, salvo la tro de Gobiemo, Sacha Llorentty, — li en la zona este y en la carretera O, oia ea 
suspensión de clases encen- — manifestó que la marcha dela COB que une a la refinería Gualberto (+) oda acia! 

tros educativos estatales. Los — estaría respaldada porla CPE y que Villarwel fueron los puntos más a 
AEREO — porcsoles anocidades de Estado la conficives dela movilización para INCREMENTO reconoció que el Gobiemo er 
Un Incremento en los pasajes paramizaban y esperarán. Anticipo expresar su protesta en contra dl MA Glciembre pasado ANFO | 


en motatransporte. O que la derecha podría “infiltarse y. alza de los artículos de primera Obreros de aumento. 


E ES 


El gasolinazo desató las e 
alzas descontroladas Bo. ay 


VIVE, 
100 RGANIZACIONES EMOCIÓN de 


A SE PILOTO 


FÓRMULA 1 


un cupo de COPIL 
en el TRIPLAZA RENAULT. 
"Hemos cometido 
errores, con 


humildad pedimos 

disculpas. Perdón 

por los errores”. 
Aver Entel Llerra 


AÍTO 


"Esperamos cinco FEBRERO 

días el diálogo y no OO AM. 

nos escucharon, AM Banzer entre 3er: y 4to. anillo AS 

ahora tomaremos SIS 

reee pá SAA NSÍAS 
- enc Nueva red, más beneficios 


TIA E - 0] 8 (ol E 
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GOBERNACIÓN. PAGA $US 10 MILLONES 
(CAPITAL E INTERÉS) AL AÑO POR UNA 
DEUDA HEREDADA DE $US 52 MILLONES. 


a Gobernación cruceña 
heredó de gestiones an 
seriores una deuda de 52 


llones de dólares, co- 
rrespondientes a créditos de or 
ganismos internacionales y que 
ha ido pagando, pese a los que 
considera como recortes presu: 
puestarios desde el nivel central 
*Es el saldo que hay de distimtos 
créditos y tienen distintos plazos. 
May algunos que se otorgaron 
a 40 años, per estamos den 
tro de los márgenes que hemos 
generado con una buena admi 
nistración en estos cinco años, 
pra tener una capacidad de un 
endeudamiento ye, expli 
có el secretario de Economía de 
la Gobernación Crueeña, José 
Luis Parada, señalando que en 
la gestión de Costas sólo se ha mil 
pedido un crédito, se trata de und 
préstamo de la Corporación An. 
ina de Fomento (CAP) por Sus Tos acreedores, pero el Gobierno 
22 millones, que se destinó a la. central sigue cobrándolos. 
construcción de 3.500 kilómetros — Parada aclaró que además se si 
de tendido eléctrico para gue pagando cerca de Sus 6 millo. 
productiva nes por año que son cobrados en 
Unidad de Fomento a la Vivienda 
(UFV) en vez de dólares. O 


él debido al descuento que hace 
el Gobierno del 75% del Impues 
1o Directo a los Hidrocarburos 
(IDH), equivalente a “una con- 
fiscación” de aproximadamente 
Bs. 150 millones por año desde 
el 2008. 

“Quiere decir que desde el 2008 
nos han confiscado Bs 450 millo. 
nes, estos recursos han sido trans. 
feridos a los municipios y son los 
municipios que tienen asignados 
esos recursos y una pate va al 
pago de la Renta Dignidad y otra 
de libre disponibilidad de lo que 
son los municipios”, dijo el Se 
cretario de Economía. 

Miemas, los dos créditos para 
construir la represa de Comara 
pa, que se obtuvo entre el 2000 
al 2001, por un valor de Sus 15 
»nes ante el Banco Alemán y 
de Sus 5 millones por los es 
holes, fueron condonados por 


0 ¿DE QUÉ SE DEBE? Las deudas 
de gestiones anteriores corres 
ponden a financiamiento de la 
construcción de la carretera Sant 

Cruz: Trinidad (Beni), el tramo 
Abapó-Camiri, para el riego de 
Comarapa y para los bonos del 
tramo Yotaú-San Pablo, que fue 
ron también con la CAF 

Cada año la Gobernación desti 
a 10 millones de dólares para la 
amortización del capital y de los 
intereses de la deuda 


más que el del año 
pasado. 


O EN FIGURILLAS. Montar los 
compromisos de la deuda es 
complicado, dice Para 


Campesinos toman la 
Alcaldía de Porongo 


Eledíficio munkcipal de Poron- 
go continuaba tomado ayer, por 
segundo día consecutivo, por un 
centenar de pobladores de cinco 
comunidades que protesta contra 
la Ordenanza 033/2007 que le 
impide tener más de mil metros 
cuadrados de terreno para cultivar. 
Reclaman además que la norma 
cataloga como urbanos y no rura- 
les alos terrenos, eso significa que 
tendrían que pagar sus Impuestos 


sen el municipio de Santa Cruz. Las 
protestas empezaron el lunes pa- 
sado conuna vigilia; sín embargo, 
el jueves los campesinos optaron 
portapiar la entradaa la Alcalda 
con ladrillo y colocaron arena 
sobre la calle. Los protestantes 
tuvieron de rehén durante 10 horas 
alrepresentante del defensor del 
Pueblo en Santa Cruz, Hernán 
Cabrera que fuea mediar en el 
conflicto MP O 


RUTA ATRINIDAD. 


FFAA 

SENADOR VE 
ILEGALES LOS 
ASCENSOS 


ELex comandante del Ejército y 
actual senador por La bancada de 
PPB-Convergencia Nacional Mar- 
celo Antezana dijo ayer que ciertos 
oficiales de la promoción (1980) 

del ex mayor y actual director de 

La Agencia para el Desarrollo de las 
Macrorregiones y Zonas Fronterizas 
(Ademaf), Juan Ramón Quintana, 

se beneficaron con los ascensos 
ilegales en el Ejércko, vulnerando la 
insttucionalidad, 

*Todo apunta a que el padrinazgo 
por encima del Presidente es de 
Juan Ramón Quintana, el Mayor 

en retiro, porque es su promoción 
Laque está ascendiendo. En su 
momento el mayor Ramón Quin- 
tana, era el mejor de su promoción 
Cuando élse retira recupera la 
punta el verdadero líder natural 
que es el coronel Julio Maldonado 
Leoni" afirmó. Antezana expresó su 
extrañeza cuando se enteró que el 
primero y el segundo de promoción 
ho fueron convocados JANF O 


DECLARACIONES 
Evo entiende reacción 
chilena sobre el mar 


El presidente Evo Morales aseguró 
ayer que comprende la dura reac- 
ción de Chile a su petición de que 
Santiago concrete Una propues- 
tasobre la demanda mantima 
boliviana antes del 23 de marzo, y 
pidió que también se entienda el 
“apuro' de Bolivia 

“Así como me pongo en el caso 
del Gobiemo de Chile, quisiera 
que ellos también se pongan en el 
caso del presidente del Gobiemo 
boliviano”, dijo Morales en una 
rueda de prensa en Sucre, captal 
constitucional del país 

El canciller chileno, Alfredo 
Moreno, afirmó el jueves que su 
país "trabaja pee resultados, no 
porfechas”, en réplica inmediata 
ala demanda de Morales de una 
respuesta concreta antes del 23 de 
marzo, día en que Bolivia conme- 
'mora su pérdida de una salida al 
mar en la Guerra del Pacífico. 


espera que se reallce una reunión 
entre él y su par chileno, Sebastián 
Piera, para agilizar las gestiones, 
sobre el centenario reclamo boll- 
vianoJEFE O 


O QUIERE REUNIRSE CON 
PIÑERA. Evo Morales dijo ayer que 


Evo habló de varios temas ayer 
con los medios de prensa. 
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FALTADELIDERAZGO 
OCASIONADISCREPANCIASEN | cocuasamsa 


ALCALDESA DE QUILLACOLLO 


FALSA ALARMA 
DE BOMBA EN 


PALACIO DE CONVERGENCIA NACIONAL RASO, 
MOMENTO 

JUSTICIA DE Diputados de Convergencia Nacional-Plan Progreso La popularidadse ha conver- 
para Bolivia (CN-PP8) reconocieron que la falta de ido en una verdadera "mon- 

POTOSÍ únlider que unifque La Linea del partido es a causa taña rusa” para laalcaldesa de 
delas discrepancias ideológicas entre sus seguidores Quillacollo, Carla Lorena Pinto, 

- que responden ados comentes El jefe de bancada quien atraviesa su momento 

nacional, Osney Martínez, señaló que la ausencia de más crítico al ser reprochada 
sus líderes Manfred Reyes Villa y José Luis Paredes, por transportistas sindicaliza- 
prófugos y de Leopoldo Femández, preso acusado Sos, comerciantes Informales, 
genocidio en Porvenir ocasionó las pugnas interas, trabajadores municipales y 
aunque minimizó las mismas [ERBOLO vecinos de la zona sur /FIDES O 


TARJA 
CONTRABANDO DE UVA 
OCUPA A LEGISLADORES 


Representantes del Paramento An- ¡UALISMO 
úinose reuntránel26y 25defebren El diputado Víctor Hugo 
próximoen La Paz para trtartemas Zamora (PPB-CN) expre- 
sobIelacomupcón yestableceruna só su preocupación por el 
asercaconjunta, formó ladpu- 4 4 incremento del contrabando 
tadadel MAS, Rebeca Delgado. Indo goliwia 4011 de uva que ingresa al país en 


queel Paramento, que congrega le- 
gsladores de Bolvia, Pero,Colombia. 
EcuadoryChie como asociado, eva- 


desmedro de los pequeños 
productores que ven afe: 
tados sus recursos econ 


Autonomi 


uará el Plan Andino de Lucha Contra micos. Zamora pidió al COA 
la Corrupción y los mecanismos para Xx que frene el ilícito/ANF O 

Dos lamadas telefónicas anónimas —— combatria "Partcparemos todos bs 

deamenazade bomba provocaron Grganosquetatajamos en lalucha 

pánico entre los funcionaros del contra lacomupción a nivelandino", Do 

Palac de Justicia de Potos Ele Delgado. vcepesisentadelPara- d 

prsentante DBttaldelConsejode —— mento.arotóque a laconciustndel 

laJudkatura, Abel Noñez.d/p que encuento.seguramente habrá un 

las llamadas fueron rcibdasense- —— prnuncamiento/ABIO e 

cretarade la Presencia de laConte 

Stperorde Dto Porsegvrda os CA o 


funcionarios fuen evacuados. pero 
después de 45 minutos de rastrlaj. 
la Polka no encontró artefacto explo- 


REUNIÓN 


sio. Elfiscal Sergio Iporre aseguró que CHUQUISACA 
pala CUA NACIONAL DE ALCALDÍA TRANSPARENTAR 
"SIN TIERRAS" Elpresdente Evo Morales adm emocescudólapmduccóndemaz — INFORMACIÓNDE FANCESA 
yaa reco seoble a mporareso potes pan antaras LAGONAOTa Cortada por 
TRIBUNAL ¿mento delmerado temo. "lvez hemos descodado maíz pen tambén e cen 
hemos descuidado azúcar. si hablamos de azúcarelestado no tiene un ingento del transparentes la información 
RECHAZA Estado aqulnesto erordebo conocer autoc tamente nos hemosconfado —— PAANOSEr dafada en su 
muta e osempresaros que nestralzan acañace nar podemoscor BEN ETEDIES 
RECUSACIÓN TN 
ando seapunde" armo. Ejetede Estado annctes ono ee tra. 
DELEOPOLDO Corstrucondedo gens arcas pan grant prenden BOSQUE tanparEncOl 
te en el mercado interno "y evitar el "sabotaje de los empresaros ¿tan 
FERNÁNDEZ a oa tosca FIESO 


PoTosÍ 

PIDEN CREAR COMANDO 
REGIONAL DE POLICÍA EN 
LLALLAGUA 

El alcalde de Llallagua, Tomás 
Quiroz. planteó al Comando 
Departarnental de La Policía, 
Incrementar su presencia en 

la zona con la creación de un 
comando regional, ya que ahora 
menos de 50 policías controlan 
laseguridad ciudadana para una 


Movimiento Sin Tierra de Bolwia 

(MST-8)se reunirá hoye! 

gunda asamblea nacenal 

se pretende analizar lastuacón 

económica, política y productiva 

queatravesael pass. Según Edwin 

Arce, esp 

Producto y Econo! 

enesteevento seelaborarán pro- 

puestas y Uneamientos referidos 
p productivo paraser 

tados ar 


población que supera los 42 mil 
habitantes JERBOL O 


parte del proceso de construcción 
depas”,dím./ERSOL O 


EN ARGENTINA ROBAN 


ElTribunal Sexto de Sentencia. que 


llevaacabo eljuo portospechosde | AUTOS Y LOS CAMBIAN 


Porvenin rechazó la recusación plan- 


taaporemororenacria | PORCOCAÍNA ENBOLIVIA 


defensade l1exautoridad pandina 


expresó que no confía enel pres La lusteiade San bro desbarató una bandaqueen 2010 CIDOB QUIERE AGILIZAR 
dentedeltrbunal,CésarPortocarero, — | robóenese partido bonaerense varias camionetas de lujo REDACCIÓN DE ESTATUTOS 
porlalabor realizada dentro de este. que luego esan levadas a Bolva ycanfadas porcocalna. Los Tras la última gran asamblea 
Jutio. "Una vez más una recusación delincuentes asaltaban disfrazados de polis, ocultaba las nacional, la Cidob resclvió crear 
planteada poros acusados hasido 4X4y ls levaban a Bolia acambio de d1oga. Lacausa tene la Secretaría de Autonomías 
rechazada,no es posiblequela propia. [ siete imputados, de loscualesses seencuentran detenidos pera agilizar la elaboración de 
instancia recusadasea la que tenga con prisión preventiva. Tados están imputados porrobocalfí- los estatutos autonómicos de 
Que valorarlos argumentos de lare- cado y asociación ta y. aunque adn están siendo investiga- los pueblos que vayan por esta 
cusación yellos mismosrechazarassy | dosporotmscasos.formalmentese los acusa portes hechos modalidad de gobierno. 
continuarcon lzaudiencia" JANFO. ¡de 2010..uno de 2009 yotro de 2007/ANFO. JERBOLO 


FUNCIONARIOS HAU ASSATANS ORBITA 
PÚBLICOS Estados Unidos vetó ayer vier ITALIA 


nes una resolución del Con GOBIERNO DA PRIMER PASO 
TOMAN sejo de Seguridad de la ONU PARA REFORMA JUDICIAL 
que reafirma la ilegalidad de El Ejecutivo Italiano dio ayer 


16s asentamientos judios en elprimer paso parala apro 
CAPITOLIO DE 


temtono ocupado La dele Bación dela tantas veces 
WISCONSIN gación estadounidense que anundada reforma de a 
tene derecho de veto por ser Josu, uno delos cabellos 
miembro permanente, fue de bstaladel Gobierno de 
Ta única de ost palses del Sivo Berlusconi que lega 
maximadrgaro deseguridad en media del escándalo por 
Internacional que noaprcbó ¿LjUcio inmediato dispuesto 
la meca. Según la cares. Central primer minsto por 
ponsal de la BBC en Naciones el caso Ruby/ EFE O. 
Únicas. ea probable que 
EEUU vetar laresolución, 
para asipreventrquela ONU 
Crtiue alsrasL/BRC Mundo o 


wmwelsoL.com 
AA 


COLOMBIA 
*NARCOSUBMARINOS' 
OBJETIVO DE LUCHA CONTRA 
EL NARCOTRÁFICO 

Los "narcosubmarinos' están 
en La mira de la Armada 
colombiana, que lidera una 
crucial Lucha contra las 
drogas en el mar, tal y como 
se evidenció esta semana 
con el hallazgo de la primera 
embarcación totalmente 
sumergible, con capacidad 
para siete toneladas /EFE O 


Durante el jueves, miles de tra- 
bajadores públicos comenzaron 
acongreganse en elexteriordel 
Senado del estado de Wisconsin. 
Algunos golpearon las ventanas y 
manifestaron su Intención de impe- 
dlrque los senadores entraran en el 
edifico. Al menos un senador tuvo 
que llamar a la policia del Capitolio 
para abrirse camino través de la 
multitud y poderentrar. "La Ube? 
tad, la democracia, los sindicatos", 
cantaron los manifestantes. Los se- 
nadores acudían aldebate sobre el 
recorte salarial de los trabajadores. 
públicos, promovido porel partido 


Grupos de cientos de estudiantes neeriandotonos y francófonos 
se concentraron en media docena de ciudades unverstarias 
belgas en defensa de la unidad nacbnal contra el separatismo y 
contra una clase políika que 249 días después de las elecciones 
del pasado 13 de junto sue sin ponerse de acuerdo sobre cómo 
realizarlas reformas que satstagan a unos yotros. "DveIbn, no 
en nuestro nombre". Ese fue el lema de una plataforma que vio 
la luza finales de enero en una cta de intelectuales y creadores 
flamencos reunidos para la ocasión en el Teatro Real Flamenco 
enlacapital belga /EL PAÍS O 


Laorganizacón pro derechos huma- 
nos Amnstía Intemacional (Al) cifra ARGENTINA 


en 46los muertos en las últimas 72. EFUUDEFIENDE LEGALIDAD. 
republicano.JEL PAÍS O horas de choques entre manifes- Y DECLARACIÓN DE 
tantes y fuerzas de segurdad liias. —  CARGAMENTO INCAUTADO 
Al,que cita fuentes del hospital de EEUU reiteró ayer que cum- 
al'Jala,en Bengas| segunda ciudad —— pliótodas lasnormas argenti- 
premeza] Liblay principalfoco de las protestas —— nas aplicables al cargamento 
en!os últimos dls, hace especial que introdujo el pasado 10 
hincapié en que la mayoría de per- de febrero en Argentina para 
sonas llegadas al centro muestran un curso de entrenamiento 
impactos de bala. Hecho este porel —— conjunto conla policía de ese 
quedenuncia la represión volenta país en rescate de rehenes, 
del régimen de MuamarelGadaf. y defendió La legalidad del 
Juanma] segontoscatosobtenios poresta —— material /EFEO 


organización, 28 de las 46 personas 
muertas cayeron ayer durante las PARAGUAY 


a been 
Eimacasepotestaasrenesta — FALLANMÁS ESTOS 
talle a miles de libios. /EL PAÍSO. FINCA DE ALCALDE 

La policía paraguaya halló hoy 
se 
(esas amd et 
otocadds tro en 

la línea fronteriza con Brasil, 
Mimo! Aca ts ds ds de 
excavaciones en busca de fosas 
comunes El alcalde y su padre, 


Vidal Acosta, permanecen de 
tenidos desde el jueves JEFE O 


precios fijados porel Gobierno de Hugo 


meses, advirtió un estudio privado. Los 
niveles de esa escasez "no son pre- 

ocupantes”. pero han entrado en "una 
tendencia negativa" quese agudizará 


<ielcobeno posta paracorearel.— REVOLUCIÓN CELEBRA 


problema. dip Lus Vente Leon, Dire: 


orde la encuestadora Datanalsc.que EN LAPLAZA TAHRIR 


efectuó elestudlo, ElGobiemo unifica 


en enero de 201! la tasa cambiaria en Centenares de miles de egipcios celebraron ayer VATICANO 

43 bollvares pordolar,lo que anulbel — lafesta grande de la revolución en la plaza Tahrir DECLARAN CULPABLE DE 
cambio de 2.0 bolivares pordólarque — deEl Calo con la mayor manifestación desde PEDERASTÍA A SACERDOTE 
regla entonces para la importación de —— elpasado día 25para conmemorar la renuncia El Vaticano declaró culpable de 
alímentos y otras operaciones.como la. hace unasemana del presidente Hosni Mubarak. abusossexuales al influyente 
asa para las remesas familiares alex- — Conmotivo deesta jornada de celebraciones, sacerdote chileno de 8l años 
terior. Segunelestudi.eldesabaste- — lacéntrica plazasetiñó de rojo, blanco y negro, Femando Karadima, Informó el 
cimiento de los alímentos "regulados" — los coloresde la bandera egipcia, presentes en presidente de la Conferencia 
porelGobiemo creció del29 a 159%. pegatinas, velos de mujeres, cintas parael pelo, Episcopal de Chile, Ricardo 


entre enero y febrero pasado JEFE O. pinturas en las caras de niños y adultos./EFE O Ezzat JEFE O 


La naturaleza te queda bien. 


Por eso Suave Naturals presenta sus nuevas 

variedades con la mejor combinación de 

ingredientes naturales. Ahora puedes realzar 

la belleza de tu cabello y la de tu familia, con 

el brillo y suavidad de los Frutos Rojos o 

la fragancia fresca e irresistible del Pepino 
> 


y Melón. 


Suave 


INVALUABLES CUANDO TIENEN 
PUESTA LA CAMISETA, PERO 
REQUIEREN UN TRATO ESPECIAL 


n buen o mal ambien. 
te laboral y muchas o 
pocas expectativas de 
crecimiento profesio: 
nal no tienen nada de abstracto, 
más bien son parte del día a día 
de cualquier institución y deter 
mínan de manera impresionante 
que cada día de trabajo sea muy 
esperado, o pueda convertirse 
ven una visita al mismo infierns 
Que un empleado llegue a la of 
cina cantando un día lunes, dice 
mucho del sitio donde se des- 
empeña y este tipo de logros son 
posibles con una buena admi 
nistración de los recursos huma 
mos (RRIIN), que según Darío 
Vela, socio de DVA, consultora 
en RRHH, *Es obtener el mejor 
rendimiento de los funcionaric 
alineándolos e involucrándol 
con el objetivo de la compañía 


O ACIERTOS Y ERRORES. Lograr 
ima sólida estructura requiere 
versión, que tarde o temprano 
dará frutos, por eso Darío Vela 
hace algunas recomendaciones 
para el manejo de RRIIH, “Es 
importante trabajar: permanen 
temente en la capacitación, en el 
desarrollo personal y profesio. 
nal, con la idea de ir creciendo 
juntos”, Sólo puede medirse el 
resultado de estas estrategias con 


E y 
grande gracias al 
trabajo efectivo 
de sus recursos 
humanos. 


5. SON 


evaluaciones — cons 
tantes de la evolución 
del desempeño y cum 
plimiento de lo propuesto 
inicialmente. 

Entre los errores más comunes 
en la administración de los re 
cursos humanos en Santa Cruz, 
Darío enumera los principales, 
“Las empresas tienden a restar 
importancia a las evaluaciones 
periódicas, a las capacitaciones, 
a la fijación de objetivos y a la 
verificación del cumplimiento 
de estos 


0 TODOS CONTENTOS. Será 
posible tener contento a todo 
mundo ante el riesgo de exi 
gencias dispares? Sí, siempre y 
cuando el personal siente que 
se recompensa su esfuerzo. Para 
Vela, "partiendo de la compene 
tración de los empleados con las 
metas de la empresa, es posible 
lograr la armonía, incluso con 
repercusiones a nivel personal. 
También es de mucha relevancia 
el buen clima organizacional, 
no hay que perder de vista que 
+l recurso humano y su bienestar 
es el principal bien de cualquier 
empresa” O 


Sivana Vincent 
enincent ts edadía com bo 


similares a los que 
caracterizan las 
relaciones 
de amistad. 


Administrar personal requiere conocimientos especializados. 


zl50L: NEGOCIOS 


jo 19 + febrero 201 


HERRAMIENTAS 


Administrar recursos 
humanos es un arte 


Según Pricewaterhouse Coopers, 
muchas organizaciones enfrentan La 
inquietud de cuestionar la estruc 
tura de trabajo actual. Surgen pre= 
guntas como, ¿Está mi organización 
adecuadamente dimensionada y ai- 
neada ensus procesos y funciones 
claves?, ¿Cuento con los talentos 
necesarios para desempeñarme 
con éxto?, ¿Cómo puedo conjugar 
la capacidad de mi organización 
«con la estrategia y los objetivos del 
negocio? etc Larespuesta está 

«en asumir una sere de procesos 
importantes, que en mediano plazo 


darán frutos postivos para cualquier 
institución, por ejemplo, es Impor- 
tante hacer la evaluación de los 
recursos humanos y su desempeño, 
+ analisis y descripción (manuales 
de funciones) de puestos, el diseño 
de un sistema de remuneración 
variable (en función de logros), 
diagnóstico del clima organizacio- 
nal (que influye en la motivación) y 
encuestas de remuneraciones adi- 
cionales (con el objetivo de retener 
al pessonal clave) La única manera 
de lograr eléxito del equipo, es 
administrándolo bien /pwe O 


CAO. JULIO RODA, 
ELEGIDO AYER, 
SEGUIRÁ LA LÍNEA 
DE MAURICIO ROCA. 


on nota de aprobado 
( cierra su gestión Mau 
ricio Roca en la Cá 
mara Agropecuaria del 


Oriente (GAO) y se alista para 
y el poder a su vicepresiden 

te, Julio Roda Mata, elegido ayer 

como nuevo presidente del prin- 

cipal gremio del campo. 

Según representantes de algunos 

subsectores, Roca deja a la CAO 


NEGOCIOS 


A CRUZ 


ALTIMETRO 


YPFB 

LAGOBERNACIÓN CRUCEÑA 
ESPARTE DEL DIRECTORIO 
Carlos Hugo Sosa Arreaza 

es el representante de la 
Gobernación de Santa Cruz 
en el directorio de la pewrolera 
estatal YPF, presidido por 
Carlos Villegas, La cúpula la 
completan Femando Jiménez 
(Planificación), Roberto Freire 
(Presidencial, Eduardo Alarcón 
(Hidrocarburos), Marcelo 
Montenegro (Economía) y 
Augusto Saavedra (Chuquisa- 
0 


[COOPERATIVA 

LA JERUSALÉN ABRE 
ENSHOPPING 
FIDALGA. 


: Ch Ja dela 
con “buena salud” y “en un sí 


tial donde hace tiempo no esta 
ba. *Si hubo un sector sincero 
y comprometido con el país, ha 
sido el agropecuario", dif 

ricio Roca, presidente salieme 
de la a Agropecuaria del 
Oriente (GAO), que concluye su 
segunda gestión con una institu 


CEDEELMANDO 


ción “fortalecida” 
ODE CONSENSO. La elección se GAO *es un gremio de producto- 
desarrolló en el corro de rema-— diálogo res, no de políticos”, Por ello su 


tes de la Fexpocruz, donde 132. cer cum 
delegados de los 17 subsectores 

er por la mañana. Un 
solo frente se postuló. Julio Roda 
a la presidencia y jumto con él 


gestión se caracterizará por el de 
sarrollo en la agricultura y la pe 


e Tenemos que seguir una 1 
finca de producción indico. o Peor 


rial que bordea los 
1.900 millones de 


seguir trabajando”, indicó Roda, Rudy Oruz dólares. 
que días atrás manifestó que la elsfsecaaia com to 


es e incentivos para los 
productores, entre otros temas, 
"Necesitamos tranquilidad para 


E SANTA CRUZ 
febrero 2011 


| mar no se ha movido ni un milímetro desde que lo 
:rdimos en 1879 pero parece estar cada vez más 
lejos debido a la ausencia de una política de Esta- 
do coherente y o de incoherencias, que con- 
rasta con la posición infranqueable que tiene Chile 
sobre el tema. 
La última metida de pata ha sido la conminatoria que envió 
Evo Morales a su par chileno Sebastián Piñera para que an- 
tes del 23 de marzo el Palacio de La Moneda le presente al 
Palacio Quemado una propuesta concreta. Era sín duda, una 
jugada del jefazo para mostrar un logro en una fecha especial 
y en un contexto en que está algo acorralado por la espiral de 
protestas desatadas en el país por la escasez y la escalada de 
precios de los alimentos. “Nosotros nos movemos por acuer: 
dos, no por fechas impuestas”, fue la rápida, contundente y 
lapidaria respuesta que llegó desde Santiago de boca de su 
canciller, Alítedo Moreno. Ási quedó demosirado que el tema 
que mejor domina la diplomacia chilena es la del mar, donde 
nunca titubea, siempre anda alerta y es inllexible a la hora de 
aclarar que la “soberania” que ansía Bolivia no entra ni por si 
acaso en la agenda política del vecino país. No ocurrió en la 


ENFOQUE 
Un mundo 
raro 


chos y altos y profundos, follar 
con cuerpos llenos de sangre, 
a 37 grados de temperatura, 
y dotados de una plasticidad 
mortal! ¡Cómo nos asombraría 
esa región vista desde la otra! 
¡Con qué pánico nos acercaría 


si el universo, 


con 


EDITORIA 


El portazo 
chileno 


gestión de Michelle Bachelet, pese a la famosa agenda de 13 
puntos, que no ha pasado de las buenas intenciones, y tiene 
aún menos posibilidades en la era del derechista Piñera, por 
su grado de oposición a la línea ideológica izquierdista de Evo 
Morales. Queda ratificado también que en estos últimos años 
Chile no ha retrocedido ni un milimetro e incluso ha avanza- 
do en el tema marítimo al conseguir que el tema sea trata- 
do a nivel bilateral y no en los foros internacionales como la 
Organización de Estados Americanos (OEA) o la Asamblea 
General de la ONU, instancias en las que hasta antes del 2006, 
Bolivia hacia religiosamente sus reclamos 

Por si esto fuera poco, la Constitución misma aprobada por el 
MAS y vigente desde febrero de 2009 le ha puesto un candado 
enorme a cualquier negociación. La aspiración soberana es in 

negociable reza la Carta Magna; ya hay versiones extraoficiales 
de que el tema se ha debatido en las mesas del diálogo y si esto 
fuera asi, en un futuro, los legalistas podrían echarle en cara al 
MAS que esto se conslituye en un delito de traición a la patria. 
Y mientras la Cancillería siga sin un norte es poco probable que 
la aspiración marítima deje de ser un lema militar o parte de la 
Jetra de un himno para convertirse en realidad 


| TENDENCIAS 


'Moda en la 
Internet 


y la rápida propagación de es 
Úilos es causa de la Intemet 

La economía de la moda se ha 
vislo en crecimiento gracias 
a todo el * e-commerce”. Las 
tiendas Online han Íncremen 
tado sus ventas con nuevas 


SUÁREZ 


a Internet ha revolu- 


todos sus seres, hu. 
biera nacido digital y 
al cabo de los siglos 


hubiéramos — inven 
tado (o descubierto) el mundo 
analógico? ¿Migrariamos des 

de los bits a los átomos con la 
pasión con la que vamos de los 
átomos a los bits? ¿Nos desper 

taríamos a medianoche para 
abrir el ordenador y a través de 
su pantalla ingresar en el extra 

ñolerritorio de los seres de car 

ne y hueso? ¿Encontrariamos 
tanto placer en navegar por la 
realidad analógica como el que 
nos proporcionan nuestras ex 

curslones a la digital? ¿En cuál 
de las dos habría más peligros, 
más trampas, más insectos? 
¿Tendríamos miedo de que 
huestros hijos adolescentes, 
tras encerrarse en su cuarto, se 
fugaran a través del ordenador 
al mundo que hoy conocemos 


mos cada día al portátil, como 
el que se acerca a una grieta dí 
'mensional por la que se accede 
a un mundo raro! ¡Y 
turbador 


nos digitales, tener hijos analó- 
gicos, procedentes de nuestras 
excursiones al otro lado de la 
pantalla, al otro tado de la vida! 
¿Serían los individuos de came 


Qué asombroso 
resultaría, para los 
nativos del mundo 
virtual, recorrer 
esas calles de tres 
dimensiones. 


y hueso los neandertales de los 
engendrados con bits o vice 
versa? Me pregunto también si 
cuando muriéramos en el mun: 


cionado el negocio y 
la cultura de la moda 
Se ha convertido en 
jun sistema democráti 
co de difusión, compra y ven 
| ta. Antes de la Internet eran 
Í pocos los que podían formar 
| parte de esla elite y tener ac 
ceso a todas las colecciones 
desfiles, prensa y tiendas era 
| casi imposible si no integrába: 
mos a ese pequeño círculo, 
Hoy la participación activa de 
todos en la moda ha afectado 
de maneras inmensurables 
tanto a la industria como al 
mismo diseño cultural 
Difundir nuestro propio pen: 
samiento, publicar fotos y ser 
parte de los movimientos que 
la transforman constantemen- 
te, hace que la moda sea de 
todos y no de unos pocos. 
Puede parecer una contradic 
ción, ya que en lo más alto de 


formas de marketing y estra 
tegías de más de innovadoras. 
Eslo genera mucho más pro 
ducción y desarrollo, 

Un consumidor nuevo de 
moda surgió con este fenóme 
no, la clase media de todo el 
mundo, ahora con la Internet 
es capaz de consumir moda 


La clase media de 
todo el mundo, 
ahora con la 
Internet, es capaz 
de consumir moda 
desde sus hogares. 


desde sus hogares y devolver 
la si no es de su agrado, los 
precios son muy competitivos 
y razonables “La experien 


ENCUESTA 


¿Quién es responsable 
de la escasez y alto 
precio de alimentos? 


Los votos en la web. 
Votación hasta las 18,15 
(wwwelsol.combo) 


Eduardo Pardo 
GERENTE ACB. 


Esa ue 
dni 
preocupa... Es un 


problema que va 
tomando cada vez 


más fuerza". 


Demetrio Pérez 
POTE. DE ANAPO 


ds 
s de acuerdo 
a Su iniciativa, 

sin adecuarse a 
la realidad del 
sector". 


Rufo Calle 
DIRISENTE CAMPESINO 


PLos 
trabajadores del 
campo seguimos 
viviendo oInO 
en los tiempos 
neoliberales". 


comoreal, con sus plazas y sus — do delos bits, nuestros cuerpos | la pirámide de esta industria cia de compra online es algo 
avenidas y sus tiendas de chi-  continuarian dando vueltas en | siguen siendo unos pocos, sin nuevo y cada día sigue evolu- 
nos? ¡Qué asombroso resulta- — el de los átomos. Y por último: | embargo, antes eran los úni-  cionando. Esto no es más que Lapróxima pregunta 
ría, para los nativos del mun- ¿existe ya la posibilidad de na_ | cos y hoysomos muchos más. una consecuencia positiva de ¿Quién debe regularlas 
do virtual, recorrer esas calles — Cer completamente digital para | La Intemet ha sido un catali- — la globalización, un sistema — fps da pancione da 
de tres dimensiones (cuatro, — adquirir posteriormente, desde | zador para que culturas se co- democrático de difusión que [Se uudades? 
si añadiéramos la del tiempo), — esa naturaleza sutil, una iden- | nozcan entre si y compartan nos hace partícipes de la moda 
penetrar en dormitorios an. — tidad analógica? Í sus modas. La móda de masas — contemporánea y su sistema. 'www.alsoLcom.bo 
EL SOL Presidente Ejecutivo MaranaJakuber A 


Veepresidente Ejecutor Natasha Pectott 
¡Gerente General: Marcelo Santa Cruz Subdirector de ElSol de Santa Cruz: Aldo Agulera 
Gerente Comercial: Gabnela Comba — Subdirector de El Día: Bnan Costas 

Gerente de Producción: Maro Sarabza 
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HONDA 

LLAMA A REVISIÓN A 700 MIL UNIDADES. 
El fabricante automovil 
Honda Llamó el jueves 
700000 vehículos de sus me 
City y Freed en todo el mur 
Europa, por un defecto en una válvula 
del motor que puede causar que se 
cale JEFEO: 


ENTES 


CADILLAC 

SO MIL.CTS,A REVISIÓN. 

General Motors anunció la revi- 
sión de más de 50.000 Cadillac 
CTS La eausase debealuso en la 
suspensión trasera de unas tuercas 
que con el tiempo podrían aflojar- 
se. permitiendo que los brazos se 
suelten [Autoblog O 
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ON 


DAIMLER 
LAFIRMA DE LUJO VUELVE A GANAR 
El constructor de automóviles de lujo ale- 
mán Daimler volvió a generar ganancias en 
2010 vas registrar pérdidas masivas en 2009 
y este miércoles 
mista para 2011 
Mercedes Benz, registró benefi 
por $us 6.300 millones en 2 


:026 un pan 
aimier, dueño d 


ES UN PRODUCTO NOVEDOSO QUE SE DILUYE EN EL CARBURANTE, LIMPIA 


EL MOTOR Y PERMITE AHORRAR GASOLINA. 


horro de combustible, bui 

reducción de gases con- la 
Íminantes y un motor 

silencioso, son algunas la 


de las ventajas que brinda el uti 
lizar MPG-Caps, cápsulas que se 
colocan en el tanque de combus 
ble y ellas solas se encas 
hacer el trabajo 


dependiente de estas 


NACIÓN. Arte 


an de en los países n 


O AHORRO DE COMBUSTIBLE 


*Las cápsulas consiguen un 


rro de combustible en la ciudad 
de hasta un 30%, 


reducir los gases 


pero las prue cidos por 


comentó Ihonny 
70884581), distri 


mues del motor, en 


Arteaga (telf hasta un 80%, es por eso que es 


utilizada en otros países donde 
el problema de la contaminación 
es más agudo”, aseguró Arteaga 


O FUNCIONAMIENTO. Aunque 
no precisó los componentes que 
e de las cápsulas, 


la que protege las 
as del motor, 1 

pia los conductos y hace que los 
pistones trabajen con mayor po- 


N UN AHORRO. 


tencia, haciendo que se queme 
efectivamente el combustible 


O RENDIMIENTO. Se 1 
da la utilización de una e 


Este 26 de Febrero 


ial 


busca nuestro Esp 
450 años de la Fundación 
de Santa Cruz de la Sierra 


en 7 


ALIANZA 

FORD Y SOLLERS CREARÁNUNA EMPRESA 
El constructor automotor ruso Sollers y 
el estadounidense Ford van a crear una 
empresa conjunta en Rusia, anunció ayer 
el grupo ruso, que dio por terminada 
además sus negociaciones con el italia 
no Flat para fabricar 500.000 

anuales en el país JAFP O 


WIESMANN 
LANZAN ROADSTER 'RADI 
Wiesmann, ese pequeño y ex 
e de deportivos ret 


BUJÍAS 


Ginebra. Se llamará Spyder, y pr 
en forma de estudio, “el Wi 
dical de todos los tiem 


0 vehículos 


MOTORES 
sábado 19 + febrero 201 
sollers 


ive Do 40 y Da 48, comentó el una línea de producios especia: — quisición del franquicia incluye 
ESUN. — ene puntal de froato Via. les quenienca Daz lolas — E aula de MO arts 
SERVICIOQUEUTE — Folva,Euciano Lapezbimajs «malo ambient yaucnon limpieza oc: prodacos 
biodeyadilla y somerean” —— Iodeedbies, mal 
LIZA DETERGENTES — 9 cuaDo DEL MEDIO ar residuos comtandinames. de marlcing, Infos 
BIODEGRADABLES, Elio ebciene de ca o ca 
? la no generación de residuos . Pronto Wash ción del personal. 
REDUCE EL CONSU- — tontaminames, som cin dy sem dei cien apipata 
MO DE AGUA YES Said de Promo Wah ma delienguidas "Dependiendo — aru alaan endo 


PORTÁTIL. “Cuando el propietario lava su de la amplitud de la franquic 
vehículo él mismo, despendicia ésta puede varar entre Sus 9.000 
sara supermercado y al. Snes camidades de agua. En 000", dijo López 
Saleienor o amiorducian:— Gimbio, Promo Wash liza tn 
te, Éste es el concepto con ¿ÓLO 5 litros de agua como pro: 
el que nació Pronto Wash. "Medio en cada lavado”, ase 
ún sistema de lavado y limpieza. POLOP 
general para. vehículos, simple. 13 £mpresa tambié 
Sípido, pol y que también 
dal medio ambiente, un ser 
vicio que se es presentan 
do en esta versión de la 
Fiacmuz. 


OUN SERVICIO 
A DOMICILIO. 
Pronto Wash 
(wiww pro! 
towash.com) ha 
sentado presencia 
sn las capitales 

del eje central 

«on la instalación 
de centros móviles de 
limpieza de vehículos afuera de 
supermercados y multitiendas de 
artículos para el hogar, pero tam. 
bién ofrecen un servicio "puerta 

a puerta! 

“Dependiendo del tamaño del 
vehículo y qué tipo de servicio se 
requiera (exterior, interior y llan- 
las, entre otros) el precio de tna 
limpieza a domicilio puede costar 


oro msn 


HONDA BMW HYUNDAI! 
Presentan el nuevo Civic La vagoneta X3 se lanzó El ¡40 preparado para 
en la Fiacruz Ginebra 


Atansólo unos dias de que el Salón de Ginebra abra sus 
puertas, Hyundai ha Lanzado las primeras fotografías of- 


Pocas sorpresas cabían de esperar después de verlos 
conservadores prototipos que Honda exhibió en Detroit, y 

menos aún nos hemos encontrado ahora que ha presentado 
elnuevo Civicpara América La división estadounidense del 
fabricante japonés ha descubierto La novena generación de o a eta cales del 40, el modelo mediano (4,77 metros) con el que 
su compacto estrella y aunque se tata de un coche nuevo, Ai sii en Esropasi Sonata Sin embargo, tiene poto que 


nadie podría pensarlo viendo Las fotos, ya que las diferencias te ver con la nueva generación de su berlina, disponible desde 
son minúsculas /Autoblog O q ra hace untempo en América y Asia /Autoblog O 
tema High 


CAMS LTDA 


j > 29 , 
] EN 2 y 
balones SZI2S 13) 


Andar Motors y Master Motces junto a BMW, presen- 
taron oficialmente en La Fiacruz 2011 la vagoneta BMW 


EMIES 


MOTORES 
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LOS PESOS PESADOS 


LES PRESENTAMOS LOS MÁS SÓLIDOS Y FUERTES MODELOS DE CAMIONES DE LA FERIA AUTOMOTRIZ: 
SACI CON FOTON; IMCRUZ CON JAC MOTORS; Y HANSA CON SUS MODELOS VOLKSWAGEN. 


os camiones — también 
tienen su espacio en la 
segunda versión de la Fia 
uz 2011, la única feria 


motriz del país, que concluye 
ia. El coordinador del even- 
to, Javier Roca, hizo un balance 
de lo que ha sido hasta el mo- 
mento este encuentro de la indus. 
tría automotriz en nuestro medio, 
*Hlemos recibido la visita de casi 
4,500 personas y esperamos que 
hasta el domingo lleguemos has 
ta los 15 mil”, aseguró Roca. En 
tre los pesos pesados les detalla 
mos algunos de los que destacan. 


O HANSA. Como importador de 
La marca Volkswagen, Hansa L 
expone el 

espec 
transpone de pollos de granja 


recién salidos del cascarón. Este 
modelo 


sede controlar elec 
e las condiciones de 
a y humedad dentro 
carrocería, elementos esen- 
ciales para que los pollos sobre 
vivan 


O IMCRUZ. La marca de camio- 
nes de origen chino JAC Motos 
fu traída a la Fiacruz por Imenuz, 
epresentante exclusivo de esta 
a. Por ejemplo, la línea Ur 

ban viene en versiones de 3, 4,7 


¡e prieto glo JAC MOTORS 
ne encaads s - NN 
A Ñ SU LÍNEA DE 
CAMIONES 


de alto como mediano 

8 por su representan 
caso de aquellos 
que soportan cargas de ha 


95.000. En cambio los modelos 
que van desde 1 hasta 5 tonela 


'n desde los $us 
$us 29,500. 9 


das, los precios 
13.500 hasta lo 


Alvaro Ayal 
aayalafseda 


FOTON, UNA 
MARCA CHINA 
DE CAMIONES 
DE CALIDAD 
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la historia 
del teatro en Santa Cruz 


BRO. DENTRO DELA COLECCIÓN 450 AÑOS, RENÉ HOHENSTEIN, PRESENTÓ UNA 
PUBLICACIÓN SOBRE LAS TABLAS CRUCEÑAS. 


dela Cultura Se trata de un ame- y gran impulsor dela cultu y el 
mo relato sobre las tablas cruce- — artenacional O 
aw, su evolución y personajes 3 


Y 
uz de IADiCTE 
d 


istoria del teatro en ros (2005) 
Santa Cruz” fue una Es fundador del gupo Casatcatro 
de las publicaciones (1986). director del Festival Inter- 
más importantes que nacional de Teatro “Santa Cruz de dial 
se presentaron anoche en la Casa la Sierra” durante cuatro versiones. ut La 
en Sata 
Y 


ELLIBRO, La publicación e 
vo a cargo del director d 
René Hohensiin. a pedido de la =3 
Fundación Gultural tos y bajo el Pa 
sello editorial de La Hoguera. Y no 

podía ser de ctra manera. ya que e 
Autor es protagonista del teatro en 
Santa Cruz hace más de 30 años 
En la obra se puede ver la larga 
tradición del teatro cruceño, que [NN 

arranca del período colonial, más. , 
concretamente, de las. misiones 

Jesuiticas de Chiquitos. Con esta PUBLICACIÓN 
obra, es la primera vez quese hace 
una investigación sobre la histoña 
del teatro cruceño 

¡Se traa de un libro que entretiene, 
pues está escrito en forma amena 
Por otra pare, está destinado a 
converse en la principal referen- 
quiera saber sobre 


Al teatro fue introducido fermal- 
marta en tierras crucañan en as 
Misiones de Chiquitos, donde sa 
hactanrepresertaciones teatralas. 


Vr 
ña del teatro 


H e sarita Cruz 


parainducira los neofios aabro- 
zar el cristianismo Estatradición 
se manmuvo durante el glo XIX. 

JTOR. René Hol tal como se reflaja en la obra de 
mac en Cochabamba en 1054 [rada HA ru 
y vive en Santa Cruz hace más de — [eel dame! 


arranca portanto del glo XVI 
hasta el presente y se Limita al 
terror del departamento de 
Sarta Cruz. Adermás, el autor 
olaa —en forma amena y direc. 
ala historia delos Testristas” en 
ves cruces O 


le profesión Ad 
Empresas, la activó 
ue ha gaupodo 
su tempo desde hace más d 
os Tia dro ARES 
ta obras, ha actuado en cad trio. 
la y es autor de las obras teatrales 
estrenadas: De 1oc0:a lla (1997). 
Ojo de gata en celo (2001), Nacer 
(2002), El des quecayó Goni... y 
Shirkey (2004) y Gringos bandole 


BOLIVIANOS 
Es el valor delllbro “Historla del 
teatro en Santa Cruz”. 


NOMBRECOMPLETO; 


2 Very2do logar ¿Sabías que...? 


UnaBibliateca Clásica Cruceña (24 libros) 
CÉDULA DE IDENTIDAD: 


bo cóR 3ery áto lugar: Casateatro es la compañía teatral más esta- 
í ble que ha tenido Santa Cruz de la Sierraen 
Festejando$3 A Una Clecin Blentenario (Gto). PEQUENA tenido 
Sto y Gto lugar: 


Letras cruceñas reerorovenemmencia  nscsleción dos (Albo) 


ÁNFORAS -AVCHISTO RESENTO? KLÓMETTO 71%.EL PEMARSO-AY EL TIOMPRLO 1052 ECEPCIÓN DECUPO NES HASTA PUBLICACIÓN GANADORES 25 


A 
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FIESTA. LA CUARTA A 
*PRECA' SERÁ TODO PE COLO RpE 
UNESPECTÁCULO,  “ MN En unintensocainso está 

, ANDREA I LUCIRÁ UN A ME confeccionado el vestido de 

K. ¿Andrea Algo El diseño dí 
TRAJE DEDICADO A — MA. nue cnposs 
LACIUDADDELOS - Ha Dala forma dela cludady 
ANILLOS está bordado en ple- 


ras y cristales. 
h que haran su pas 
hoy en la cuarta precarn: ' 


el puebl 


O LA FARÁNDULA TERMINA EN 


BACKSTAGE 
> 


telantojas|hoy... 


tu rutina 


¿NN Asa salud! 
PEDIDOS ALI Y OL Nueva linea 
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19 «febrero 201 


Acordes para la ciudad 
viajera 


a Manzana Uno será el es 
cenario del gran concier 
to “Somos un Río Libre y 


Ide Pie” que se realizará 
el 26 de febrero como un ho- 
menaje a la fundación de Santa 
Cruz. La actividad es organiza- 
da por el Gobierno Municipal y 

ne previsto iniciar a las 20.00 
hrs, con la participación de más 
de 250. músicos instrumenta. 
les, coro, cantantes solistas que 
conformarán la Gran Orquesta 
de los 450 años. La actividad 
, también busca proyec 
Jentidad del cruceño, su 
música, valores, visión, articu. 
lando elementos simbólicos de 
la cultura del oriente boliviano 
y con proyección hacia el futuro. 
Esta producción reúne a muchos 
artistas cruceños de todos los 


ámbitos, que se unen por amor 
a Santa Cruz 


O DETALLES DEL CONCIER- 
TO. El concierto comprende dos 
partes, la primera se abre con la 
canción “Santa Cruz, viajera”, 
obertura de la cantata “Somos 
un Río Libre y de Pie” que se es 
irenará en esta presentación, la 
lewa corresponde a Edgar Lora 
Gumiel y la música de César 
Scotta. La segunda parte presen 
ta varios popurrís de Santa Cruz, 
entre ellos “Tierra como mi Tie 
rra" y "Viva Santa Cruz". En el 
evento participarán más de 10 
orquestas, coros y seis solístas. O 


Gera Domínguez Añez 
eloledaciacombo 


EVENTOS MÓNICA 
Lacantante agentna Ángela Lera 
viene a Bolivia para pasar el Camaval 
Ella, que trae su banda completa 
tencrásu primera presentación enel 
centra de Eventos Mónica La citaes 
mañanaalas 20.30, en la Radial. 
17 y medio y quinto anillo Las 
"ntradas ya están ala venta. 


CARNAVAL ENNIÑO FELIZ 
LacomparsaTestarudos junto arueve 
comparsas lasobera del Camara 
vistarán a Fundación No Felizhoy 
apartrdelas 1100 hesparalevar 
elsabordelaalga,el Carnaval 
ycompartrconlosnifosque 
petevecen aesta fundación Laca 
es en la Radial 19, Av. El Palmar. 


CAFÉ24 

Elgrupo 'HD' estráestanocheen 
Café 24. Ellos interpretan lomejor del 
repertoro tropical y moda Una 
noche para disfutas de lomejor La 
citaoshoya las 21.30 enla calle 
René Moreno esquina Sucre. 


LORCA 

Elgrupo Sata estará deletando al 
público en Lorcacanlo mejor del 
resgge La citas hoya las 21.00 
sn la callo Sucre esquina René 
Moreno. La entrada tiene uncosto 
de IS bolivianos. 


LA BODEGUITA DE CUB 
Hoyse presentars PEKOS' con 
lomejor de lavvova cubana Un 
ambiente bea pura comparten 
parejo conampos Habra tragosen 
Jrracomo capirha sargriy mojo 
Lacitaos hoyalas 2100 enla calle 
René MorenoNo 44 


MAREA ALTA 
Paradas de unambiente 
agadableconmista vañada y buena 
comida la ctaesen Marez Ala, 
ubicada enla Ae Monseñor Rivero 
No. 423 


PRIMERA Fl 


CONCIERTO.UN 
ESPECTÁCULO 


ARTÍSTICO MUSICAL 
EN HOMENAJE A LOS 


450 AÑOS. 


CINE CENTER 
Venganza letal: [145/ 3 55/ 1600/ 
2030/1245 


127 Horas. 115/1325) 1525/ 1725/ 
1835/ 2140 (Mayores de l4años) 
Una esposa de mentiras: (205/ 
1425) 1645 1905/2120 
Bloso Yogi3D-1100/ 0.45/1430/ 
1620/1810 /1955/ 2145 
Eloso Yogk 1210/ 1400 /1535/ 
1805/2040 /2240 
Elcisnenegro: 1105/ G15/1535/ 
1805/72: 
El último exorcismo 11/0/1320 / 
1530/1240] 1845/1950 /2055/ 
2200/2500/ 
Deamor y otrasadicciones (20 / 
1430 /16:55/ 1915/7135 (Mayores 
de Maños) 
Noche de encanto: 1120 / 1445/ 
75/1945 
Enredados: 1200] 1405 / 1610 
Enredados3D: 1120 /1375/ 5540 
El Avispón verde (Subt.): 20.05/ 
2.30/ 
El Avispón verde 3D (dobla.): 45 
2010/2235 / 
Lospequeños Fockers: 1210/2125 
de Guliver (Dobl.) 1150 
1555/1600 /1800 /20.00/ 2210 


BELLA VISTA 


La Ohica de mis sueños: 1800 / 

245 

Eloso Yogk: 1500/1600 /1645/ 
1830/2000 

El cisne negro: 2000/2200 (Para 
mayores de l4años) 


Entradas. Bs 22 y20 Ubicado tente: 
alesudo Tahulch" Agulera 


PALACE 


El Oso Yogl 1500/1700 / 
Venganza letal 1500/ 730 

Una esposa de mentiras: 1500/ 
1700 / 1900/2200 

El Cismenegro: P00/ 2200/ 
Entradas. Bs 30. Ubicado al frente a 
laPtaza rncipal 


ÚLTIMO ESTRENO 


VENGANZA LETAL 

Drives (Dwayne Jonson), quiere 
vengar el asesinato de suhermeno, 
ocurrido durante el asalto 
fallido un banco, por el quefue 
encarcelado Siguiendo la peta de 


des hombres, un policía veterano 
(Bl Bob Thorton), adías de 
retirarse y a un joven egocéntrico 
asesino asueldo (Oliver Jackson- 
Cohen), tiene un don enel arte 
dematas, quien se convierte ensu 


AIDA A 


NO 


COLORIDAS “PaolaJi 


noche de película 


CARNAVALERA. 150 DAMAS EN UNA NOCHE DE DISFRACES. 


SUSCRÍBETE HOY 


suscripcionesGMedadsa.com.bo 


[== = 


n ocasiones, la protec- 
ción de la casa depende 
en buena parte de las 
vallas o verjas que la 

| rodean, muchas de las familias 

optan por este tipo de bardas 
| que si bien dejan ver la fachada 

de La casa en pleno, sise las eli- 
| ge de La manera correcta darán 
lla seguridad quese busca. 


Según 

Reinaldo Sotelo, propietario 

además de pro- 

ridad, Las verjas 

lan un toque elegante a la 

casa. Ya sean de estilo minima- 

Ustas, fabricadas de hierro for- 

Jado o materiales simples, con 

antiguos diseños o intrincados, 

se adaptan fácilmente al estilo 
y al espacio. 

Hay desde sencillos hasta ma- 

jestuosos diseños que trans- 

forman una simple casa, en un 


[EL SOLOE SANTA CRUZ 


trevel 


"palacio de ensueño". 


La hora de elegir La verja de su 
casa es conveniente que tome 


se elaboran en hierro, cuadrito 
forjado (que se utiliza para las 
figuras) y plezas o barras que se 
van a utilizar en el portón. Tam- 
bién se le puedo agregar 
ma de seguridad eléctrico 


La empresa É 


Smollinme fabrica verjas de 
acuerdo a las necesidades del 
cliente con precios que oscil 
entre 3.000 bolivianos y |. 
dólares según el diseño. Infor- 
mes al 3-605003, 


dad y elegancia 
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Lis tomuñdados acne ade 
Si hada de lreo Goa cos 
Ep igor 
la suciedad y el asterioro 
PE 


Si plensa pintarlas para 

a llegar al estilo que busca, es 

'y Imprescindible quitar el óxido 
¡mulado. Renuev: 


Es importante tener un archivero que permita 
guardar todos los documentos necesarios para 
evitar el desorden y reflejar la limpieza. Si desea 
poner un portarretrato en el escritorio, si el 
diseño es moderno, opte por un digital, negro o 
plateado para coordinar con la decoración. 


Es mejor si son cortas, en as oficinas opte por 
los paneles o black out y las persianas mejor sí 
son verticales porque dan sensación de altura. 
Evitelas cortinas muy elaboradas o con muchos 
diseños, ya que este tipo de ambiente no necesi- 
ta este detalle de acabado. 


El contraste 
moderno 


STILOS. DECORACIÓN CON 
AMBIENTES ACOGEDORES. 


se debe tener en cuenta una serle de as- 

pectos básicos muy importantes a La hora 
de decorar la oficina, sobre todo si se trata de un 
ejecutivo, esto con la finalidad de no caer en erro- 
res que serán evidentes ante todos. 


L espacio en el cual se trabaja también in- 
fluye en los resultados y la eficacia, Por eso, 


O LOS TONOS. Según Susana Severiche, Jefe de 
Decoración de Casa Color, actualmente en la pa- 
red se está utilizando los colores corporativos, 
también se maneja las tonalidades blancas o la 
rasa Los que se Le puede añadir contrastes en to- 
nos más fuertes para dar un ambiente más cálido y 

ogedor. Por otro lado, Los empapelados pueden 
ser muy útil al igual que Los viniles que se pueden 
aplicar dentro de estos ambientes para ofrecer un 
diseño exclusivo 


TODO EN SULUGAR. La decoradora dice que en 
eLtema de mobiliario se maneja ya sea las tonalida 
des a madera o el tema de melamínico recubierto 
con tonalidades de madera. También se pude optar 
porla gama de Los tonos azules y el negro, que son 
los clásicos, neutros y fáckes de combinar 

a Iluminación, Severiche aconseja Las Lu 

:s con La intencionalidad de dar un espa: 

ho más Umplo, 


Machado 


Siva a utilizar cuadros como decoración opte 
por las tonalidades marcadas como el negro o 
rojo o alguno referente al rubro de la empresa, 
mejor si son abstracto. Evite los florales o pal- 
sajes. Si necesita asesoramiento en Casa Color 
le pueden ayudar inf3-437172 


ALIVIO. 

ALIMENTOS QUE AYUDAN AL DOLOR 
Comer muchas manzanas durante La 
semana anterlor a la menstruación te 
ayudaráa evitar lahinchazón Comer uvas 
también ayudaa prevenirla hinchazón 
Tomar agua de cebada durante la mens- 
truación hace disminutr Los síntomas que 
causan molestas] cosasdemujercom. O 


DOLOR. EL SÍNDROME PREMENSTRUAL AFECTA A MUCHAS MUJERES, PERO SE PUEDE 


ALIVIAR CON ALGUNOS TIPS. 


$ frecuente que las muje- — que las mujeres se sienten más hin 

res, en los días anteriores — chadas. con el abdomen más abul 

al período, experimenten — tado sobre todo en la zona que está 

cambios hormonales sign» — bajo el obligo, presentan además 
ficativos. Para muchas de ellas éstos — retención de líquido, congestión y 
pasan completamente desapercibi- sensibilidad mamaria, fatigabilidad 
dos, pero para otras pueden llegar e imtabilidad, cansancio y baja con 
a ser bastante molestos e induso centración Muchas mujeres cam 
Impedir que ellas continúen con su — bian además el apetito, y otras ex 
vida normal perimentan bochomos. sudoración 
Este síntoma que es conocido como — y dolores de cabeza, 


Sindrome Premenstrual (SPM) s 
racteriza por un conjunto de sínto- 
mas emocionales y físicos que su: 
ceden antes de la menstruación, los 
que desaparecen cuando ésta Llega 
0 pocos días despues. Las causas no 
están del todo claras, pero se esti 
ma que se debe a la combinación de 
factores biológicos y psicológicos” 


En cuanto a lo psicológico o aními 
co, lo más cardinales la imtabllidad 
y cambios de estados de ánimo. "La 
mujeranda más depresiva, ansiosa y 
sensible. Esta rmtabludad se mani 
festa muchas veces cuando la mujer 
pelea con los hios, con el mando, 
esta más int , rasoble 
eneltvabajo. Tiene! 


señala la ginecóloga Karla Ascencio. — sación de estar 


MOLESTIAS. En el área 
física las moles 
tag, son 


NATURAL E 
EL MAÍZ PUEDE SER ÚTIL 


puede resultar 
util para reducir la hinchazón Pon 


barbas de maíz dur 
y luego 


sadaptada en lo que le 
todo se le hace más 
implicado”, explica la profesional 


OELCICLO IRRITANTE. La mayoría 


de las mujeres tiene 
son bastante Lev 
tratamiento, Otras tienen el males 


tar más severo, llamado Trastomo 
Disfórico Premenstrual (TDPM). 

EL SPM ocurre más frecuentemente 
en las mujeres que se encuentran 
entre Los 20 a 40 años, o que tie 
nen al menos un hijo, anteceden- 
tes familiares de 

depre- 


TRUCO 

SUPERA CON RELAJACIÓN. 

Tome las cosas con más calma, aléjese de 
aquello que pueda acúvar sus nervios. El 
yoga, ejercidlos respiratorios o cualquier 
tra técnica de relajación puede ayudarle 
Sitiene pareja puede ser el momento per- 
fecto para que muestre sus habilidades en 
la técnica del masaje Jmujertop.com O 


CUANDO EL 
DOLOR LLEGA 
CON MÁS 
INTENSIDAD 


Jón o que cuentan con una histona 
médica pasada, ya sea de depresión 


arto o un trastomo de ánimo, 


O FRENTE AL DOLOR. Ascendo 
aconseja antes que nada consultar 
On su médico de confianza para 
que éste tal vez le pueda dar 
medicamento para aliviar el d 
or otro Lado, se debe hacer ejer 
os regularmente, comer alimentos 
sanos, incluyendo frutas. 
y cereales integrales Evite la sal 
allmentos con azúcar, cafeína, y al 
cohol, especialmente cuando esté 
teniendo síntomas de SPM. Duerma 
losufciente, 8 horas cada noche, 
y encuentre formas sanas de 
sobrellevar el estrés O. 


verduras 


Roxana Ibáñez Machado 
¡bano .edadsa combo 


AÑOS 
Esla etapa enla que las muferes 
sufren el dolor con frecuencia. 


POR CIENTO 
De mujeres puede causar moles- 
tlas severas ensuestlo de vida. 
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FETALO DE LADO, Son per- 

sonas duras por fuera pero de 

corazón sensible y suscept 

bles, Son tímidas al principio 
pero después se relajan O 


COSTADO RECTO. Indica 
una personalidad amigable 
y un poco despreocupada 
tiende aconfar en extraños 
Y puede ser ingenuo, O 


BOCAABAJO, Es adoptada 
por personas usualmente 
descaradas, pueden ser 
arrogantes, hipersensibles y 
enemigas de las críticas. O 


isfrucar de un sueño pro: 

fundo no siempre es po 

sble, pero dormir bien 

es sinónimo de un buen 

descanso y esto es imprescindible 

para generar las energías necesarias 
paratener una vida plena 

Las personas duermen de muy di 

versas maneras. Algunas de ellas 

no son convenientes para el relaja- 

5 miento del cuerpo y pueden provo- 

car perturbaciones del sueño pero, 

¿cual es La postura más adecuada 
para un mejor descanso? 


BOCAARRIBA. Son 
personas reservadas y 
tranquilas, enemigas del 
alboroto y establecen para 
ellas y Los otros altos estandares O 


O LA POSTURA DE DESCANSO. 
La mejor posición para dormir es 
la postura que se toma cuando se 
siente que La columna mantiene 
su forma natural, sin tensiones, se 
logra una respiración fluida y uno 
se levanta sin molestias ni dolores, 
Pero puede estar más cómodo si 
sigue ciertos consejos para dormir. 


Xy 


ESTRELLA, De espalda y 
Los brazos abiertos, son 

buenos amigos, humildes, 
buenos oyentes y dispues= 


tosaayudar a os demás. O POUR DOCAMAMA AER 


uso 

LA ALMOHADA ES SUGRAN ALIADA 

Si duermes de lado, hazlo con una almo- 
hada entre las plernas y otra bajo elcue- 
llo, Si tienes dolor de espalda y duermes 
boca abajo, coloca una almohada bajo 
el abdomen. Sipadeces de pies y piemas 
inflamadas, coloca una almohada grande 
bajolas piernas y pies [taringa net O. 


ES 


EN FORMA 


SALUD €: BELLEZA 


APRENDA A 


DORMIR 


acuesta boca arribo, tiene que to- 
mar en cuenta el grosor de su al 
mohada, sl es muy alta su cabeza 
quedará muy elevada, afectando a 
su espalda, especialmente la zona 
de las cervicales. Logrará una me- 
jor respiración sí inclina su cabeza 
lun poco hacia atrás. Debe tratar de 
mantener las plenas estiradas y sí 
puede colocar un cojín por debajo 
de sus rodillas, conseguirá que és- 
tas descansen. 


O POSICIÓN DE ESPALDAS. En el 
caso de quese acueste de espaldas. 
es decir boca abajo, debe saber 
que es la posición menos indicada, 
ya que el cuerpo no mantiene una 
postura natural, se debe doblar li- 
geramente el cuello para colocar 
la cabeza de costado para poder 
respirar. Por este motivo, es mejor 
dormir directamente sin almohada 
ya que el cuello quedaría muy ten- 
sionado y en postura forzada. Ade- 
más, es muy posible que en esta 


CLAVES. 
'QUÉ HACER Y QUÉNO HACER? 


RECOMENDACIONES. LAS POSICIONES ADOPTADAS A LA HORA DE 
DORMIR PUEDEN SER LA CLAVE PARA DISFRUTAR DE UN BUEN SUEÑO 
Y RELAJAR DE FORMA ADECUADA EL CUERPO. 


pesición se duerman los brazos y 
otras partes del cuerpo, en conse- 
cuencia, quizás nos despertemos 
varias veces por las noches, para 
movilizarlos 


O DORMIR DE LADO. Dormir de 
lado es lo más común y recomen- 
dado. En relación a la almohada, 
debería ser más gruesa para poder 
cubrir bien el hueco que queda 
entre el cuello y el hombro Así, la 
columna podrá quedar más recta y 
cómoda, al tiempo que se evitarán 
contracturas y dolores. La posición 
fetal es La mejor, es decir, acercan- 
do las rodillas al pecho, mante- 
niendo siempre la espalda derecha. - 
Es la mejor postura para tener una > 
buena respiración y lograr una me- 

jorrelajación de todo el cuerpo, es- 
pecialmente de La espalda mientras 
duerme. O 


El colchón, la 
almohada y hasta el 
ambiente donde uno 

se acuesta. 


ROPICIO PARA EL DESCAN: 
Ventilado, también 
la oscuridad y el 
silencio promueven 
un mejor sueño. 


Roxana Ibañez/internet 
nbanez egadacombo 


APROPIADO 

TOME EN CUENTA ANTES DE ACOSTARSE 
Es recomendable acostarse en cuanto. 
aparezcan los primeros signos de sueño. 
Intenta aparcar tus problemas personales 
antes de dormir. La cama es para dormir o 
hacer el amor No leas, estudies o veas la 
televisión en ella:te desvelarás /ideasana 
fundacioneroskies O. 


EL SANTO Y EL 


SAN JOSÉ RECIBE A REAL MAMORÉ, ANDRADA APUESTA AUNA ABULTADA VICTORIA EN EL BERMÚDEZ. 


an José recibirá la visita del 
colero Real Mamoré, este sá 
bado a las 15.30 en el estadio 
Jesús Bermudez. El partido 
corresponde a La sexta fecha del cam 
peonato Adecuación, denominado 


á 


ESTADO: Bermider 


? ola ta BORA: 30 Tate 
Fundadores dela Liga A 
p ASISTENTE ElontetO 

EN EL BERMÚDEZ. Los locales es 5 


tán con siete puntos, en el sexto Lugar 
de Latabla. Porlesión nocontarán con 
Crhistian Vargas ni Álvaro Sandoval. la 
única variante será el ingreso de Isals 
Dury que reemplazará al montereño 
Limbert Pizarro. 

(Con mucha anticipación, Victor Hugo 
Andrada, técnico santo, definió que 
Bruno Judrez y Joaquín Botero estén 
enel ataque, 


, Llegan muy mot 
vados al encuentro, fruto de su Única 
victoria frente Blooming, el domi 
anterior en Tinidad, por 2-1 Real 
moré no tiene Lesionados, entonces 
el técnico, Sergio Óscar Luna, echara 
mano detoda la plantilla 

Con relación a la formación anter 
Carlos Molina entrará en reempl 
del expulsado Juan Pablo Fernand 
el jugador vio la tarjeta roja el domin 
go en el partido ante Bloomingen 
idad. El resto del equi 

mo que le ganó a los 


estes, plantel 


quetlene más de un problema, por los PITIDO ho Oterte Pete 
resultados que sufñió en las últimas ESTADD:Fela Cops 
tres jornadas. HORA 
ÁnesaO:ALprdo Marcia [Sen] 
1 Ambos planteles ASTENTE!:Wavrco Aldo 
son digidos por entrenadores argen ASISTENTE Seine 
E “O. ÁRBITRO: MacelSnctez 


tinos, los orureños consideran que 
Real Mamoré “Será un poco difícil 
porque ellos llegarán con el objetiv 
de complicamos, p otros esta: 
mos tranquilos y con muchas 


triunfo contra Blooming 
mendo empujón anímico que el plan 

tel necesitaba, ahora es cuestión de e 
espectáculo 


aplcamosblano 
LOCALES 

ifonesnoledia 

aa Bola mientra quelosbenanos | 

quieran dejar el fendode latabla 


ancha y esperar el 


ares Lampa. als Doy Seo Abgol Fabio Bard Lu Palco MaremiaroAnd- 
a Losas Veza Nazis Subez jano Bea aquí Botero y Brno Jr: Y Hgo Anda 


PUNTOS 
tlene Real Mamoré los sumó 
costa de Bloomingen Trinidac 


bo Larz ate Mina Amar sr Gustar Ae Ala Los Fanlo 
SEDUENTO Bro Fon DRz Carmelo Angulo. Jn Masde dea PT: Seo Óscar Laa 


elsolSedadsacombo 


La BLOOMING 


Jugará domingo 


- 
po 
Y 
e, yano elsábado 
Blooming y La Paz FC fuerepro- 


fueincluido enlas prácticas O 


recuperación 
de lesionados 


x gramado para mañana, debido. 

¡S a unasolicitud de los cruceños, ya NAS ba cie r y 

hr] queno es habitual en Santa Cruz que [Arda 
la Liga se juegue en sábado, más aún ra 

2 cuando el domingo no había partido por lo que esperará Loera, pe dear rd 

< programado enel “Tahuichi” Después [NATA Marti Michelena ÓN, 

1] de ser derrotados enlos úlumos res [ERAN ra parco 
partidos, de manera consecutiva, los [AREA] a 
diigidos por Carlos Aragonés (foto) METAN A 
Irán por Lavictoria con unonceno PAN O E 
renovado, ya que regresarána la quien fue parte del torneo O 
trularidad Alepndro Gómez y Diego PAPA ÓN can a 
Valdez Elparagueyo CarlosOrtzno Pi O 


por el DT Bolivar. 0 


UNIVERSITARIO 
Capitalinos 
tienentodo 
suarsenal 
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The Strongest Libertadores 


No lo quieren Contra Junior 
como 'Vice' ' será miércoles 
The Strongest no apoyará Ñ 9 de marzo 


a Mauricio Ménde 
que asuma la segunda vi- La Confederación Sudamericana 
copresidencia de la Fede- deFitbol y lacadena detelevr- 
ssión Fox Sports aceptaron repto- 
(FBF). debido a que ahora gramas el partido, que Oriente 
s presidente rentado de MW debiajugar el martes 8de marzo, 
Bilardo rate fell La Liga del Fútbol Profa- contra el Junior de Barrangulla 
[ea sional Boliviano (LFPB) porla Copa Libertadores. La 
AOL y el cargo en la máxima variarte obedece a que ese da 
quese deseara cualquier PEPE el comal estará ensu auge en 
O A nacional Le corresponde Sarta Cruz y los refineros apues- 
gún: parc a uno de los presidentes tana una jugosa taquilla Dicho 
a da delos 12 clubes dela comprombose jugará ofical- 
entidad liguera. O mente el miércoles 9.0 


SELECCIONADAS 


su inclusión en el onceno ante 
Auroraen el Valle. O 


RIENTE NO 
SE QUEJARÁ 
ANTE L/ 


FÚTBOL. ORIENTE ON 

REGRESÓ A CASA ( 

MUY AGOBIADO POR Alvaro Velasco vicepresidenta 
EL MARCADOR Y POR aro de Va Vin 
LOS VIAJES mal arbitraje del uruguayo Liber. 


Prudente, quien favoreció -a Los. 
brasileños- con un penal ql 
no fue. y perjudicó te al 


rionte Petrolero regre- 
só ayor a Santa Cruz 
muy agotado por la se- 
cuencia de viajes, luego 


de perder 3-0 ante Gremio, en su 
a O 
ó qe sado con el caso de (Francisco) 
o IS. Atrás quedala ten- Arguello, hicimos una represen= 
sa espera de permanecer siete lar- tación y no funcionó. No nos 
gas horas en el aeropuerto Guarul- 
Nos de Sao Paulo, antes de abordar A 
el vuelo 555 de AeroSur que los parudos”. 
trajo de retorno a Santa Cruz. e 5 
Contado an al restado obteni- cado coNmá que cena 
do, cadauno de los miembros de la sen Oriente Petrolero, ya que su 
delegación tuvo su punto de vista. representante, Daniel Gonzales, 
Para al volante Joselo Veca “e no consiguló vincularlo a ningún 
ostró con per club del extranjero, por lo cual. 
vestirá la camiseta verdolaga 
hasta Junto próximo. *No me 
desespero, Dios sabe por qué 
hace las cosas, ahora quiero 


dedicarme entero al campeo- 
nato (Adecuación) y ala Copa 
(Libertadores) O 


equipo dejó el alma on La cancha, 
no nos entregamos, tampoco nos 
pasaron por encima. El resultado 
ho era lo que esperábamos, ade- 
más el marcador no refleja lo que 
sucedió en la cancha; no fue para 
tanto (3-0)". 


9 


MARZO 


) A COCHAB De vuelta a 
casa Los refineros entrenarán este 
sábado en la mañana, porque luego 
emprenderán viaje a Cochabamba 
para enfrentar, por la sexta fecha 
del Adecuación, a Aurora en el Fé- 


ese miércoles se jugará el parti 
do contra Junlor de Barranquilla 
enelestadio Tahulchl. 


Lbx Capriles. "El árbitro cobró 
Según el técnico Ariel Cuffaro 

hueso "es major no hacarvariantas un penal que no 
en el onceno porque mientras más fue y no sancionó 
tiempo jueguen juntos, más se en- 

tendorén cada uno de Los fugado el que de verdad 
res". Eso quiere decir que frente al era penal”. 


“equipo del pueblo” se mantendrá 
la misma formación que se presen- 
16 en Porto Alagro, salvo "que se 
recupere Alejandro (SchiaparelU) y 
sealiste entrelos titulares.” 
Volviendo de La ciudad del Valle, el 
plantolrefinero emprenderá viaje a 
Perú el martes a las cinco de lama- 
1 vuelo de Taca pararivalizar 
con León Huánuco, en su segundo 
partido copero. O 


el vuelo de Taca 


saldrá a las 5.00 
rumbo a Lima. 


¡Coco Umuizo 
elsolijedades combo 


NATACIÓN. KAREN TOR] 


ANÓRYEREN! 
DOS SEGUNDOS AMI 


JOSÉ RIBERA: 


Lá 
o: 
hamba (TórreZ Cástilg; 
Quiroga 
mis 9Marip 
Alejandro! 


>mpisierob pet 
os. mariposa y 
se, impoñtiéndose 


poc dote lover 
cabe adacar E : 
petencan paró la o 
la "cochala” que 


OLOS RESULTADOS. En 50 mt 
Mariposa: E-Ka (Cbba) 
con 29*. 6177. Miriafage 
ra (SC) 3153 Bet 
(SC) 33*03. En 100 mts _LIbYE SDMOMETERMINA, El 
1. Karen Tórrez (Cbba) 5923. minarF: Por el pi 
(récord naciomal); 2. María ampeón está 

era (SC) 1.03% 3. Al xhabamba. 9 
Castillo (Chba) _1.06". En 

ss Espalda da 


pa 
£ 


'AMPEONA 


FEBAD 


Inspeccionarán ruta del 
Salar con miras al Dakar 


SAN JOSÉ DE CHIQUITOS 
Se larga hoy el rally 
Fundación de Santa Cruz 


Con la participación de 46 pllotos 


una Importante participación en el 
Ral 


jakar Argentina-Chile que 
nes. El gran 

esel 
Eduardo 


sta capital 
La competencia se denomina451 
años Fundación de Santa Cruz de 
la Sierra" en honor alaniversario de 
lacapital cruceña 
Enesta cita estará presente el 
piloto Marco Bulacia, quien tuvo 


OLA SOLICITADA DEL AUTO- 
MOVILISMO BOLIVIANO. En la: 


21] 
sabado 19 febrero 2011 


DEPARTAMENTOS 
Sonlos que partkcipanen el 
torneo naciona. 


ACF 

CLÁSICO REAL 
EN EL ESTADIO 
DE LOS 'ALBOS' 


Se disputará desde hoy la primera 
fecha del campeonato oficial 
de la categoría Primer A de la 
Cruceña de Fútbol 

se denomina 


opa Simón Bolivar que 
se disputará a partir del segundo 


:odebe conclulr el 4 
partidos de la primera 
Estadio"Tahuichi”; 14.00 
ja-Libertad; 16.00 
'-Universidad, Estadio 
1400 Real América: 
uz, 16/00 Deportivo 
Taruma Estadio El Torno: 
ninos, 16.00 EL 


dad del automovilismo depo 


SS Aquellos que niegan la libertad a otros, no la merecen - Abrahan Lincoln 
= Jokua reta mbaet+ ¡k+ré+ omee yeyora iru va réta pe va, mbaet+ 
Y mbae oñemee vaéra supe - Abrahan Lincoln (Guaran 
ML a de: EL ¡| 
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El 


TENISTA 

WOZNIACKI RECUPERA LA CORONA 

La clasificación para las semifinales del 
tomeo de Dubai (Emiratos Árabes] por 
parte de Caroline Wozniacki supone el 
retomoal número | de la clasificación 
mundal para la danesa a partir del prów- 
mo lunes, destronando a Kim Clisters 
cuyo reinado duró una semana 


GAMBETA 


. ASUS 37AÑOS, EL VOLANTE RENOVÓ 
CONTRATO CON EL MANCHESTER UNITED HASTA EL 2012. 


| futbolista galés Ryan Gi- 
gas ha renovado un año 
más su contrato con el 


Manchester United, según 
Informó ayer el club de Old Tra- 
ford en su página web. La exte 

sión del contrato hasta junio de 
2012 permitirá al centrocampista, 
que el próximo mes de noviem- 
bre cumplirá 38 años, disputar su 
vigésimo primera temporada con 
el United. Giggs debutó profeslo- 
nalmente con los "red devis" en 
marzo de 1991 y desde entonces ha 
Jugado 862 partidos con el United, 
récord del club, y marcó 158 goles. 


EL MÁS ANTIGUO. Siempre a 
Las órdenes de Alex Ferguson, el 
Único que Llova más tiempo que 
él en Old Trafford, ha ganado once 
tulos de Liga, cuatro de la Copa, 
tros dela Copa dela Liga, dos de la 
Liga de Campeones, una Superco- 
pa, una Copa Intercontinental y un 
Mundial de clubes. 


JUSON. "Uno no encuen- 
tra palabras para describir a Glggs", 


El serflaco no ga: rantiza lucir rur 


porque crece la panza (no preci 


manifestó Ferguson tras darse a 
conocer la prórroga del contrato, 
“Es un Jugador maravilloso y un 
hombre estupendo, Tener el deseo 
y la capacidad de Jugar al nivel más 
alto en una posición tan exigente 
físicamente a su edad requiere una 
persona especial (.. Su experien- 
a es vital para Los jugadores jóve- 
nes", declaró. El futbolista, por su 
parte, señalo: "Siempre he querido 
Jugar para el United y he tenido la 
suerte de hacerlo durante 20 años. 
Es fantástico saber que todavia 
contribuyo a los éxitos del equi- 
po y siento que tengo mucho que 
ofrecer en el campo". 


*Giggs se convirtió 
en profesional el 29 de noviembre 
de 1990 (día de su cumpleaños nú- 
mero 17), por el cual fue descrito 
por varias fuentes como el mejor 
proyecto en el futbol británico 
desde George Best en 1960, 


Maca as 
«ro fudaóracom bo 


Scis 


BASQUETBOL 
TEODOSIC, EL ra DEEUROPA 


El primer periódico gratulto de Bolivia 


MEDIO MARATÓN 

KENIANA BATE RÉCORD MUNDIAL. 

La heniana Mary Keitany ha bado el récord 
mundial de medio maratón en Ras Al Khai- 
mah (Emiratos Árabes Unidos) con un tiempo. 
de 105.50 Keitany de 29 años, ha rebajado 
en 35 segundos la anterior plusmarca uni- 
versal que poseía, con 1106.26, laholandesa 
Lornah Kiplagat Marcaes O. 


Y. WAYETL/EJR) 


SUSPENSION INTEGRAL 


E 350-8022 


Av. Grigota No. 30985 
antes del 4to. Anillo 


SÁBADO 19 DE FEBRERO DE 2011 
.com.bo 


ALQUILO GARAJE 
GRAN Pi 


Amplio para 
en carnaval y 
765-7999 /718-44888 
L 385-3247 


EMPRESA DE SEGURDAD 
Y VIGILANCIA “ATILA” 


AvíSanta Cruz N* 939, 2d0.Anillo, Zona Parque Urbano 
Telf.: 347-0263 + Fax: 346-9263 » Celular:773-38137 
E-mall:imporetdentelnetbo 
SUCURSAL 1 
Radial 19, Comercial Cavero N*5 
Telf.: 351-9314 


3) 


Ahora en Bolivia 


S Kendall 


AUTOMOTIVE OIL 
Un aceite de primera clase 


Único aceite con: 
TITAN UIRQUIDO, 


- Protege y fortalece los metales internos del motor 
- Menor desgaste 
- Mejor lubricación 


Distribuidor autorizado en Bolívia 
HQ Lubricantes SRL. 
Precios por mayor y menor Tell 341-4178 
De venta en las mejores Estaciones de Servicio: 
Estacion de Servicios Saldlas SRL (Aw Cristo Redentor prenda 
Lubricantes Totty(3er Anillo Int. entre Av. Beni y 
Estacion de Servicios Camacho(2d0. Anillo oca Coro y Very) 


Primera cadena de tiendas de celulares 
donde comprar es cada vez más cerca y más barato!!! 


l-- ASMA — [NECESITO VENDEDOR 


Con espais para Fábrica de Embutidos 


IPAD EN OFERTA 


DR. FREDDY DIAZ BARRERO heces Sun Fi + Comisiones por 
| ENFERMEDADES RESPIRATORIAS. a peas 
| hescrare cos CVs Cy Broec"P 
Ja: 24e Septentr 5tó tn Ar Pal 526 amaral 
| TEL: 355399 En erario de ocn sta 2 
HORARIOS: 10:90 120 de 17.00 190 ona caroyafiralcom 


JUÍAS COMERCIALES LASHÍFUMADAS 
n INpaDag! PODEROSAS OFRECEMOS LIBROS 
- 57716612 0 778-07365 entrega Pedidos c/24 de Septiembre 4 372 
SÁBADO 19 DE FEBRERO DE 2011 ¿usa Ds lines a deso ? “Librería By G” Telf. 3974053 


www.elsol.com.bo 


MAÑANA: 
de730 a.m. 012.30 pm. 


TARDES: 
de200p.m.2 6.30 pom 


* Propuesta pedogégica constructivista 
Personal capacitado en educación Inicio! 


TELEVISIÓN SATELITAL MODELO MÉXICO - Al 


Solicite YA! 3 dorm. 2 baños, 2 


La instalación 
de su receptor * En 5 OMO : o 
digital, con audio mo , = Atención personalizada, 
e Ímagen de * Diferentes ambientes de acuerdo a etapas 
óptima calidad. FINANCIA BANCO NACIONAL DE BOLIVIA D e 

= Equipamiento pedogégico 

Pare niños de La 5 años 
$ 7mo Anillo, Av. Banzer Norte 
Tell.77606493 - 76383933 - 3319882 


enf / 
CONSIGA EL ÉXITO Y LA 
FELICIDAD CON AMARAL 
ESPECIALISTA EN DESTRUIR 
MALEFICIOS, DAÑOS O 


343-4040 
comercialG/edadsa.com.bo 
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AUTO ¡Ponga a prueba sus conocimientos! 
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Sopa CAPITALISMO 


eLetras == 0 


Complete el tablero (dividido en nuevo cuadrados mayores) llenando 
los casilleros con un número del 1 al 9 sín repetir ninguna fila 
(horizontal) o columna (vertical), ni en cada uno de los nueve 

cuadrados mayores 


Encuentre las palabras 
escondidas en 
las roscas 
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Presentá este cupón en nuestras oficinas para obtener el descuento en la 
compra de tu erocindtd Tigo. Podrás incrementar tu descuento hasta 835 USD 
elegís planes superiores de Telefonía + BlackBerry. 
Cupón válido hasta el 24 de febrero. 


Promoció va para líneas nuevas con plaesFacura ja Pos pago dede Bs 100 + plan BlackBerry desde Bs 5% realizadas en las cudades de Santa Cruz 
Montero, La Paz, Cochabamba, El Alto, Oruro, Sucre, Taía, Trinidad y Potosí, hasta el 24 de febrero o hasta agotar stock Cada cupón es válido para una línea nueva 
y no serán acumulables, el descuento total será determinado por las condiciones de la presenta promoción. 


» = BlackBe; Biaciery”, RIM” Research in Mason” y las marcas comerciales, los nombres y lo logos relacionados son propsedad de Besearch in Motion Limite y están 
retro plo e vnizan e os Estados Unida y en caros paez Us bayo cena de Rear ln Moto Lema 


Consulta gratuita *611 
800 17 5000 
www.tigo.com.bo 


